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    Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным нормативным документом, регламентирующим 
общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в дошкольном отделе муниципального автономного 

образовательного учреждения Шухруповской основной общеобразовательной школы (далее-Дошкольный отдел), разработан в соответствии 

с:  
- На основе ФГОС ДО (Приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013г., регистрационный №30384), с изменениями, внесёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019. №31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

13 февраля 2019 г., регистрационный №53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования) 
- На основе ФОП ДО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 №71847 
 - Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
-Уставом МАОУ Шухруповской ООШ в 2024-2025 учебном году Дошкольный отдел реализует основную образовательную программу, 

разработанную на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы».  
- СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2. 3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 
 
 
 
 
 
 



Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

-Продолжительность учебного года;  
-Количество недель в учебном году; 
-Сроки проведения каникул, их начало и окончание 
-Объём недельной образовательной нагрузки; 
-Сроки адаптационного периода; 
-Режим работы ДО; 
-Продолжительность летнего оздоровительного периода; 
-Праздничные дни; 
-Перечень проводимых праздников для воспитанников; 
-Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинг) 
-Приёмные часы администрации ДО. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Количество учебных недель и учебных месяцев в 2025 - 2026 учебном году  

Месяц  IX  X  XI  XII  I  II  III  IV  V  VI  VII  VIII  
  

Рабочие 

дни  
22  23 19  22 16  19  21 22  17  21  23  21  

  
Каникулярные дни  

Зимние каникулы    31 декабря 2025г. - 
11.01.2026 г   

12 дней  

Летние каникулы  по 

образовательной 

деятельности. 

01.06.2026 – 31.08.2026 г   13 недель  

Требования к недельной нагрузке  

Возраст   Продолжительность  
1 НОД (в минутах)  

Продолжительность в 

1 половине дня  
Продолжительность 

во 2 половине дня  всего  

1.5-3 года   Не более 10 мин   10 мин   10 мин   20  
3-4 года   Не более 15 мин   30 мин     30  
4-5 лет   Не более 20 мин   40 мин     40  
5-6 лет   Не более 25 мин   45 мин   20 мин   65  
6-7 лет   Не более 30 мин   60 мин   30 мин   90  

 

 
 
 
 
 
 
 



Содержание                                                     Разновозрастная группа 
 
1,5 - 3 лет 3 – 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 

 

Сроки начала образовательной 

деятельности 
 

 
01 сентября  

 
01 сентября 

 
01 сентября 

 
01сентября 

 

Выходные и праздничные дни Суббота, воскресенье 
Праздничные дни в соответствии с праздниками, установленными Правительством РФ 

Сроки окончания образовательной 

деятельности 
 
29 мая 

 
29 мая 

 
29 мая 

 
29 мая 

 
 

Количество учебных недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 
 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 
 

Продолжительность 

непосредственно образовательной 

деятельности 

 
 не более 10 

минут 

 
не более 15 

минут 

 
не более 20 минут 

 
не более 25 минут 

 
 

Количество НОД в день 2 2 4 дня в неделю  
-2 НОД,  
1 день в неделю 3 НОД 

(четверг) 

3 дня в неделю 
  -2 НОД, (понедельник, среда, 

пятница) 
2 дня в неделю 
- 3 НОД  
(Вторник, четверг) 

 

Продолжительность перерыва между 

периодами НОД 
 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
 

Объём образовательной нагрузки в 

первую половину дня 
 
10  минут 

 
30 минут 

 
40 минут 

 
45 минут 
 

 
 

Объём образовательной нагрузки во 

вторую половину дня 
10 мин - - 20 минут 

 

Объём недельной образовательной 

нагрузки 
1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 5 ч. 25мин. 

 



Организация деятельности в летний 

период 
 С 01.06.2026 г. по 31.08.2026г. Образовательная деятельность не проводится, в летний 

оздоровительный период проводится деятельность с детьми художественно-эстетического цикла, а 

также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.  
Адаптационный период С 01.09.2025г. по 21.09.2025г. (3 недели) 
Режим функционирования групп   С 8.00 до 17.00 
Количество учебных дней  181 день 
Продолжительность каникул Новогодние каникулы с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года. 

Летние каникулы с 1 июля по 31 июля 2026 года.  
Праздничные дни 3 ноября 2025г. 

1,2,3,4,5,6, и 8 января 2026г. 
7 января 2026г. 
23 февраля 2026г. 
8 марта 2026г. доп 9 марта 
1 мая 2026г. 
9 мая 2026г. доп 11 мая 
12 июня 2026г. 
4 ноября 2026г. 

-День народного единства 
-Новый год 
-Рождество Христово 
-День защитника Отечества 
-Международный женский день 
-Праздник весны и труда 
-День Победы 
-День России 
-День народного единства 
 

В соответствии с частью 1 статьи 95 Трудового кодекса Российской Федерации продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно 

предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час. В 2026 году будет 4 сокращенных рабочих дня, которые будут на 

час короче обычного: 30 апреля,8 мая, 11 июня и 3 ноября. В соответствии с частью 2 статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования 

работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переносится на другие дни федеральным законом или 

нормативным актом Правительства Российской Федерации.    
«О переносе выходных дней в 2026 году» перенесены следующие выходные дни: 

- 3 января 2026 года (суббота) переносится на 9 января 2026 года (пятница) 
- 4 января 2026 года (воскресенье) переносится на 31 декабря 2026 года (четверг). 

Новогодние каникулы: с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года (12 дней). 
Выходные февраля: с 21 по 23 февраля. 
Майские праздники: с 1 по 3 мая и с 9 по 11 мая. 
Выходные на День России: с 12 по 14 июня. 
День народного единства: 4 ноября. 
Дополнительный выходной: 31 декабря 2026 года. 



                                                                               Досуговые мероприятия (праздники для воспитанников) 

02.09.2024г. 
09.10.2024 по 13.10.2024г. 
24.12.2024 по 30.12.2024г. 
20.02.2025 по 21.02.2025г. 
04.03.2025 по 07.03.2025г. 
01.04.2025 по 05.04.2025г. 
11.04.2025г.  
07.05.2025 по 08.05.2025г. 
30.05.2025 по 03.06.2025г. 
11.06.2025г. 

- День Знаний 
- Золотая осень по возрастам 
- Новогодние утренники по возрастам 
- День Защитника Отечества 
- Международный женский день 
- День Здоровья 
- День Космонавтики 
- День Победы 
- День защиты детей 
- День России 

        
                                                       График проведения мониторинговых исследований в ДО  

Мониторинг   Цели   Срок   Ответственные  
Мониторинг образовательного 

процесса, педагогическая 

диагностика  
Оценке подлежат динамика освоения ООП, АООП  Сентябрь, январь, 

май  Воспитатель, специалисты.  

Материально - технические 

условия   

Оценка соответствия условий, созданных 

для обеспечения образовательного процесса 

необходимым оборудованием и 

материалами  

Сентябрь    Зав по АХР, воспитатель, 

заместитель директора. 

Развивающая предметно 

пространственная среда  
Оценка развивающего потенциала РППС в 

группах и других помещениях ДОУ  Сентябрь, май    Воспитатель  

Кадровые условия   Сбор информации о потенциале кадрового 

состава  Сентябрь   Директор школы, 

заместитель  

Финансовые условия   Учёт средств поступающих и расходуемых в ДО  
Декабрь   Директор школы, 

заместитель. 

Мониторинг достижения 

планируемых результатов  

Оценке подлежит степень достижения детьми 

планируемых образовательных результатов 

освоения ООП, АООП  
Май   Воспитатель, специалисты. 

 



Приёмные часы администрации:  
Заместитель директора по ДО: среда с 09.00 – 10.00;  
Периодичность проведения групповых родительских собраний:  

1собрание – сентябрь-октябрь;  
2собрание – январь-февраль;  
3собрание – апрель – май  
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